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Kwas Alfa Liponowy R-ALA 200 mg.

Firma Aliness. 60 tabletek
— Cena 55,00 zt
Producent Aliness

Opis produktu

Kwas Alfa Liponowy R-ALA 200 mg. 60 tabletek.
Suplement diety

STABILIZOWANA AKTYWNA FORMA KWASU
WYSOKA BIODOSTEPNOSC

Minimum substancji technologicznych, produkt nie zawiera dodatkdéw tj. stearynianu magnezu czy barwnikéw.

Sktad preparatu

Sktadniki
¢ 1 tabletka: Kwas Alfa Liponowy (R-ALA) 200 mg
e 2 tabletki: Kwas Alfa Liponowy (R-ALA) 400 mg
Sktadniki: substancja wypetniajaca: fosforany wapnia, kwas Alfa Liponowy (R-ALA), substancja przeciwzbrylajgca: dwutlenek

krzemu, talk spozywczy.

Zalecana porcja do spozycia: 1 -2 tabletki dziennie, w trakcie positku.
Nie przekraczac¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.
Zaleca sie stosowanie zréznicowanej diety i zdrowego trybu zycia.

Zawartosc¢ opakowania: 60 tabletek

Warunki przechowywania: Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej w sposéb niedostepny dla matych dzieci. Chronié
przed wilgocia.

Informacje

Kwas alfa liponowy ze wzgledu na swojg budowe wystepuje w postaci dwéch enancjomeréw R oraz S.
W przyrodzie jedynie enencjomer R wykazuje sie biodostepnoscia.

W wyniku syntezy chemicznej otrzymuje sie mieszanine racemiczng dwéch izomeréw R oraz S, ktérg sprzedaje sie pod nazwa
ALA (kwas alfa liponowy). Jednak enancjomer S jest praktycznie bezuzyteczny, ciezko jest sie go pozby¢ z takiej mieszaniny.
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Popularny kwas ALA nie ma oznaczonej proporcji enancjomeru R do S i mimo maksymalnej dopuszczonej dawki 600 mg
racematu (racemat, czyli rbwnomolowa mieszanina izomeréw tego samego zwigzku (R-ALA i S-ALA) nie wiemy jednak jaka jest
w nim zawartos¢ aktywnej formy R.

R-ALA to surowiec oczyszczony z drugiego enancjomeru S, zawierajgcy czysty enancjomer R ten, ktéry naturalnie wystepuje w
przyrodzie.

Ze wzgledu na swoja zawartos¢ formy R i duzej aktywnosci maksymalna dzienna porcja zostata ustanowiona w ilosci 300 mg
dla czystego enancjomeru R.
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